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F1 - Ficha Técnica
Micrositio de Internacionalizacion del Curriculo
“Travesia América de formacién global”.

Una Iniciativa Exitosa en IdC (IEIC) constituye una experiencia institucional documentada que responde a
unas necesidades y unos objetivos concretos, que por los resultados alcanzados ha demostrado ser eficaz
en el mejoramiento o perfeccionamiento del proceso de internacionalizacién del curriculo y que ademas
permite ser replicada en otros contextos.

Categoria de la IEIC.

A- Internacionalizacidon macro curricular (iniciativa institucional). X

B- Internacionalizacion meso curricular (iniciativa de una unidad académica:
facultad, escuela, programa académico, instituto, otros).

C- Internacionalizacién micro curricular (iniciativa de un docente, en un espacio
formativo/ asignatura/ curso).

Informacidn de quien postula la iniciativa.

Nombre y apellido de quien presenta la IEIC

Camila Alejandra Lara Merchan

Cargo

Coordinadora de Proyectos Académicos y
Extensién

Direccion de Correo Electrénico

alejandra.lara@juanncorpas.edu.co

Informacion de la Institucion.

Nombre Fundacién Universitaria Juan N. Corpas
Sitio Web https://www.juanncorpas.edu.co/
Ciudad Bogota D.C
Estado/Provincia Bogota D.C
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Pais Colombia

Tiempo de implementacién de la iniciativa (afios de trayectoria).

Menos de 2 afios

Entre 2y 4 afios

Mas de 4 afos

Nombre de la Iniciativa.

| Nombre de la IEIC. | “Emotiquest” Serious Game

Tematica de la Iniciativa.

Las Iniciativas Exitosas en IdC (IEIC) se clasifican segun los niveles de concrecién curricular: macro, meso
y micro, y de acuerdo con 23 estrategias priorizadas en el Manual de Internacionalizacion del Curriculo de
la Universidad de América. Identifique la Iniciativa que esta postulando con alguna de las 23 estrategias; si
la Iniciativa se asocia con mas de 1 estrategia, registre maximo 3:

Las estrategias de internacionalizacién macro curricular

1.1. Definicion del perfil institucional global de egreso

1.2. Certificacion del perfil institucional global de egreso

1.3. Definicion del perfil global del docente.

1.4. Oferta de una tercera lengua

1.5. Catalogo institucional de asignaturas.

1.6. Red de egresados en el exterior.

1.7. Actividades deportivas y culturales del orden internacional.

1.8. Sefialética en el campus universitario.

1.9. Internacionalizacién en casa X

1.10. Agenda estratégica de relacionamiento.
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Las estrategias de internacionalizacion meso curricular

2.1. Proyecto educativo de programa con enfoque global. X
2.2. Referenciacion internacional de las disciplinas y de los resultados de aprendizaje.
2.3. Definicién del perfil global de egreso del programa académico.

2.4. Programas de doble titulacién.

2.5. Acreditacién extranjera o internacional.

2.6. Cotutela (tesis de doctorado y proyectos de investigacién de maestria.

2.7. Codireccion de trabajo de grado.

2.8. Semilleros de investigacion interinstitucionales internacionales

Las estrategias de internacionalizacién micro curricular

3.1. ODS en el aula.

3.2. Collaborative online international learning — COIL.
3.3. Realizacion de concursos y retos internacionales.
3.4. Asignaturas o cursos con enfoque internacional. X
3.5. Estrategias aprendizaje integrado de contenidos y lenguas extranjeras.

Descripcion de la Iniciativa.

Mencione los aspectos relevantes que definen y describen la IEIC.
(Max. 250 palabras en fuente Arial 10)

(Internacionalizacion en casa) Emotiquest es un serious game de acceso libre,
disefiado como herramienta pedagdgica para el fortalecimiento del bienestar
emocional de los estudiantes universitarios hispanoamericanos. La iniciativa,
que esta asociada al Proyecto Beglobal cofinanciado por Erasmus+ de la
Union Europea, responde a las caracteristicas compartidas en los estudiantes
en la region: sobrecarga académica, dobles jornadas de trabajo y crianza,
incertidumbre econdmica, exposicion a violencias, escasez de espacios de
esparcimiento, consumo de sustancias y acceso limitado a servicios
institucionales de salud mental; sumado escasas oportunidades de apoyo. La
propuesta se sustenta en tres pilares conceptuales de proyeccién
internacional. Primero, la pedagogia critica de Paulo Freire, que concibe al
estudiante como sujeto activo, co-constructor de conocimiento y agente de
transformacion de su realidad. Segundo, los Inner Development Goals (IDGs),
el marco global que articula las dimensiones del ser, pensar, relacionarse,
colaborar y actuar. Tercero, la Taxonomia de Bloom, que ordena los niveles
cognitivos desde el reconocimiento de emociones hasta la creacién de
estrategias de afrontamiento. La iniciativa integra la internacionalizacion
curricular al reconocer, respetar e incorporar las cosmovisiones, practicas y
cédigos culturales de Centro y Suramérica. Los personajes, dilemas y
escenarios reflejan la diversidad hispanoamericana y promueven una
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comprension intercultural del bienestar. Su disefio narrativo evita la l6gica de
puntajes y respuestas correctas, y privilegia la coherencia emocional del
jugador. El resultado es una experiencia breve, intensa y culturalmente
pertinente, replicable en instituciones de educacion superior y otros
escenarios de interaccion para estudiantes universitarios.

Resultados de la Iniciativa.

Liste maximo 10 resultados concretos (outcomes) de la implementacién de la
IEIC.

El fortalecimiento de la autorregulacion emocional de los estudiantes
participantes. A lo largo de los cuatro niveles tematicos: 1. El campus de las
primeras impresiones; 2. La encrucijada académica; 3. El sal6n de los espejos
de las emociones, y 4. Las emociones divididas, los jugadores identifican
tensiones cotidianas, exploran alternativas de afrontamiento y aplican
herramientas concretas como la respiracion consciente, la activacion de redes
de apoyo, la expresion emocional y la pausa reflexiva. La reduccién del
estigma asociado a la salud mental. La retroalimentacion narrativa valida la
blusqueda de ayuda como una necesidad legitima y desmonta la idea del
estudiante que solicita apoyo como alguien que es “débil”, “raro” o “loco”. Esta
desmitificacién se acompafa de referentes tedricos reconocidos, entre ellos
Satir, Erikson, Rogers, Turkle y Yalom, que aportan solidez académica al
proceso reflexivo. El fortalecimiento del sentido de comunidad universitaria. La
interaccion con personajes inspirados en la diversidad hispanoamericana
promueve empatia, colaboracion y pertenencia, y consolida la percepcion de
la universidad como espacio seguro de contencion emocional. La
disponibilidad de un sistema de retroalimentacion integrado favorece, ademas,
que docentes vy facilitadores incorporen Emotiquest como recurso
complementario en sus practicas de aula. Emotiquest incorpora la dimension
internacional en la experiencia formativa. Los avatares, dialogos, escenarios
y dilemas anclados en cédigos culturales de Centro y Suramérica amplian la
mirada del estudiante mas all4 de su contexto local. La articulacién con los
Inner Development Goals, marco global de desarrollo interior, y con la
pedagogia freireana, referente latinoamericano de proyeccion universal,
consolida un componente de internacionalizacion en casa culturalmente
pertinente y alineado con las agendas mundiales de bienestar y desarrollo
humano sostenible. La iniciativa habilita la conformacion de una red de
universidades hispanohablantes interesadas en la salud mental estudiantil. La
gratuidad del juego, su arquitectura pedagogica documentada y su sistema de
retroalimentacion facilitan la adopcion por instituciones de lberoamérica y
comunidades hispanohablantes en Norteamérica, con datos comparables y
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publicaciones conjuntas. Este relacionamiento abre oportunidades de
movilidad virtual, semilleros internacionales, coautorias y cooperacién técnica
con organismos multilaterales.

Continuidad de la Iniciativa.

Mencione cdmo se garantiza la sostenibilidad de la IEIC en el tiempo
(Méx. 100 palabras en fuente Arial 10)

La continuidad de Emotiquest se proyecta en tres frentes. En lo académico,
con la ampliacion del catédlogo de misiones con nuevos dilemas universitarios
como duelo, orientacion vocacional, migracion estudiantil y uso responsable
de tecnologias. En lo tecnoldgico, con el desarrollo de versiones para
Android e iOS, mejoras de accesibilidad y traducciones al portugués, inglés u
otras lenguas originarias. En lo investigativo, con la conformacién de una red
internacional de instituciones que apliquen el juego, aporten datos
comparables y generen publicaciones cientificas e insumos de politica
publica, en articulacidn con observatorios y con organismos multilaterales de
cooperacion académica.

Replicabilidad de la Iniciativa.

¢La IEIC se puede implementar en otros contextos distintos al de su
Institucién? Argumente
(Max. 100 palabras en fuente Arial 10)
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Emotiquest fue concebido como una experiencia replicable en cualquier
institucion de educacién superior de Hispanoamérica y, con adaptaciones
linglisticas, en contextos globales. Su gratuidad y acceso web desde
cualquier dispositivo elimina una de las principales barreras de acceso a
servicios relacionados con la salud mental en la regién. Su arquitectura
pedagdgica documentada, con objetivos, mecénicas y referentes tedricos,
facilita la adopcidén por parte de docentes y equipos de bienestar. Su
estructura modular y culturalmente pertinente, permite incorporar variantes
locales sin alterar el disefio central, y habilita la transferencia a universidades
de Colombia, Iberoamérica y comunidades hispanohablantes en
Norteamérica.
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